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AILE HEKIMLIGI UZMANLIK EGITIiMi PROGRAMI
PROGRAMIN TANIMI VE GENEL AMACI

Aile Hekimligi uzmanlik egitimi, uzmanlik 6grencisinin, aile hekimligi tanimi i¢inde yer alan
temel prensipler dogrultusunda, klinik bilgi, beceri, tutum ve davraniglarinin yani sira
egiticilik, arastirmacilik ve yoneticilik niteliklerinin gelistirilmesi i¢in uygun olanaklar
saglamay1 amaglamaktadir.

PROGRAMIN BIiLESENLERI VE SURELERI
Tipta Uzmanhk Kurulu (TUK)’nun Tipta Uzmanlik dallarinin rotasyonlarini ve bu

rotasyonlarin siirelerini belirleyen 15.11.2017 tarih ve 1029 no’lu karar1 geregi Aile
Hekimligi Uzmanhk Egitimi 36 aydir. Bu siire asagidaki bilesenlerden olusur:

AILE HEKIMLIGI iHTiSASI ZORUNLU ROTASYON SURELERI

I¢ Hastaliklar 4 ay
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 3ay
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar 4 ay
Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 2 ay
Acil Tip 1 ay
Gogilis Hastaliklar 1l ay
Kardiyoloji 1 ay
Deri ve Ziihrevi Hastaliklari 1 ay
Se¢cmeli Rotasyon 1 ay
Aile Hekimligi 18 ay

Toplam: 36 ay



Se¢meli rotasyon: (Noroloji / Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon / Genel Cerrahi dallarindan
birinde 1 ay siire ile.)

BIiRINCI YIL

AILE HEKIMLIGI — 1 ay AH uyum egitimi 1 (Aile Hekimligi Anabilim Dali/AH Klinigi) (1.
ay)

ROTASYON — 4 ay I¢ Hastaliklar1 (2 — 5. aylar)*

AILE HEKIMLIGI - 1 ay AH uyum egitimi 2 (Aile Hekimligi Anabilim Dali/AH Klinigi
Poliklinigi) (6. ay)

ROTASYON - 3 ay Kadin Hastaliklar1 ve Dogum (7 — 9. aylar)*

AILE HEKIMLIGI - 2 ay AH uygulamasi (Aile Hekimligi Anabilim Dali/AH Klinigi
Poliklinigi) (10 — 11. aylar)

ROTASYON — 1 ay Dermatoloji (12. ay)*

* ¢ Hastaliklar1 ve Kadin Hastaliklar1 ve Dogum rotasyonlar1 duruma gére yer degistirebilir.

IKINCI YIL
ROTASYON —4 ay Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 (13 — 16. aylar)**

AILE HEKIMLIGI - 2 ay (Aile Hekimligi Anabilim Dali/AH Klinigi Poliklinigi) (17-18.
aylar) Tez calismasinin arastirma kisminin baslatilmasi

ROTASYON - 1 ay Acil poliklinik (19. ay)**
ROTASYON -2 ay Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 (20 — 21. aylar)**

AILE HEKIMLIGI - 2 ay (Aile Hekimligi Anabilim Dali/AH Klinigi Poliklinigi) (22-23.
aylar) Tez ¢alismasinin arastirma kisminin baslatilmast

ROTASYON -1 ay Kardiyoloji (24. ay)**

*#* kinci yil rotasyonlar1 duruma gore kendi aralarinda yer degistirebilirler.

UCUNCU YIL

ROTASYON — 1 ay Gogiis Hastaliklar1 (25. ay)

ROTASYON — 1 ay Se¢meli Rotasyon (26. ay)
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AILE HEKIMLIGI - 12 ay Aile Hekimligi uygulamasi (Aile Hekimligi Anabilim Dal1 ve
Egitim Aile Hekimligi Birimi) (27. — 36. aylar)

Not: Asistan rotasyonlart TUK un 6nerisi dogrultusunda yazilmigtir. Ancak asistan sayist,
ilgili kliniklerin durumu goz 6nilinde bulundurularak rotasyonlar yer degistirebilir.

TEZ DEGERLENDIRMESI — Bitirme smavindan ii¢ ay ncesinde

BITIRME SINAVI — Son ay iginde

PROGRAM SORUMLUSU

Aile Hekimligi Anabilim Dal1

PROGRAM YURUTUCULERI
Aile Hekimligi Anabilim Dali Bagskan1 (AHEK Bagkani)

Aile Hekimligi Anabilim Dali Akademik Kurulu (AHEK-ADK)

AILE HEKIMLIGI

A. Aile Hekimliginin Tanim

Aile Hekimligi, birey, aile ve toplum sagligina katkida bulunmak {izere, ¢ocukluk, ergenlik,
eriskinlik ve ileri yas gibi yasamin biitlin evrelerinde ve stireklilik i¢inde, cinsiyet, yakinma,
hastalik gibi herhangi bir ayrim yapmaksizin, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi ile
karsilagilabilecek tiim saglik sorunlarinin birinci basamakta erken tani, tedavi, izlem ve
rehabilitasyonuna yonelik olarak, tip etigi ilkeleri ile uyum icinde ¢agdas, nitelikli, kanita
dayali bir saglik hizmeti sunabilmek i¢in gerekli bilgi, beceri ve tutumlari edinmis olmay1
gerektiren bir uzmanhik dahdir.

Ozellikleri
a. i1k temas noktasi
b. Kolay ulasilabilir
c. Entegre ve koordine bakim

d. Siireklilik



e. Biitiinciil, biyopsikososyal yaklagim
f. Kisisel, aile ve toplum yonelimli
g. Gizlilik ve yakinlik
h. Savunuculuk
1. Saglik kaynaklarinin etkili kullanimi
j. Ozgiin goriisme ve klinik karar verme siireci
k. Ekip hizmeti
Temel yeterlilikler
a. Birinci basamak yonetimi
b. Kisi/Hasta merkezli bakim
c. Ozgiin problemleri ¢ozebilme
d. Kapsamli yaklasim
e. Toplum yonelimli olma
f. Biitiinciil yaklasim modelleme

B. Aile Hekimligi Uzmaninin Tanim

Klinisyen Aile Hekimi

Aile hekimliginde tiim klinik uygulamalar multidisipliner bir
biyopsikososyal yaklasimla ve kisi merkezli ytriitiiliir.

A. Bireyin Saghk Yonetimi (Koruyucu/Tedavi edici hekimlik)
1. Sagligin gelistirilmesi ve korunmasi

2. Saglikli bireyin izlenmesi

3. Hasta yonetimi

4. Toplumun saglik egitimi

ekip ¢alismasi

ile



B. Hastalik yonetimi

1. Kisileri risk etmenlerine gore degerlendirmek, riskli bireyleri saptamak (risk yonetimi-
birincil koruma)

2. Kanita dayali birinci basamak rehberlerinin kullanimi1

3. Riskli bireylere danigsmanlik vermek (birincil koruma)

4. Riskli bireyleri belli araliklarla taramak

5. Hasta kisileri belirlemek-Tan1 koymak

6. Tedavi uygulamak

7. Hastaligin komplikasyonlarin1 6nlemek (ikincil korunma)

8. Rehabilitasyon (ligiinciil koruma)

Arastirmaci Aile Hekimi

1. Epidemiyolojide Temel Kavram, ilke ve Yontemleri Benimseme
2. Arastirma Planlama ve Yiiriitme

3. Elestirel Makale Okuma

4. Bilimsel Makale Yazma

5. Bildiri ve Poster Hazirlama

6. Kanita Dayali Tip Yaklasimi

Egitici Aile Hekimi

Bireye ve topluma yonelik saglik egitimi, birinci basamak ¢aliganlarina yonelik hizmet igi
egitim, saha egiticiligi

1. Danismanlik

2. Yetiskin Egitimi Ilkeleri

3. Etkilesimli Egitim Y 6ntemleri
4. Yeterlige Dayal1 Egitim

5. Probleme Dayal1 Ogrenim

6. Kurs Planlama ve Yiiriitme

7. Hasta hekim iletigimi:



1. Aile hekimliginde iletisim

ii. Goriisme teknikleri

iil. Zor hasta

iv. Hasta egitimi ve danigsmanlik

v. Kot haber verme

idareci Aile Hekimi

1. Hasta kayitlar1 ve rapor olusturma

2. Personel yonetimi

3. Kriz afet yonetimi

AILE HEKIMLIGI ANABILIiM DALI UZMANLIK EGITIiM DERSLERI

AHE 701 Aile Hekimligi Dersleri

AHE 702 Seminer, Olgu Sunumu ve Literatiir
AHE 703 Poliklinik Hasta Bas1 Dersleri

AHE 704 Arastirma Planlama-Degerlendirme

AHE 701 Aile Hekimligi Dersleri (4-0-4)

Dersin Kapsami: Temel alan dersleri 2 saat tiim lisans ve asistan dersi olarak ortak
yapilir. Hasta ve saglam kisilere Aile hekimligi yaklasimi ile saglik hizmeti verilmesini
onceleyen teorik bilgileri kapsar

Dersin Yeri: Aile hekimligi anabilim dalinda verilir

Dersin Saati: Sal1 giinleri saat 13.00-15.00 arasinda ve Persembe giinleri saat 13.00-15.00
arasinda haftada 2 kez verilir. Haftada 4 saat, Y1illik 52x4 saat=208 saat

Dersin Siiresi: 2 ay (Yilda 6 kez acilir)

Dersin Ogrencisi: Aile Hekimligi uzmanlk 6grencileridir.

Ders Sorumlusu Ogretim Uyesi: Bu ders programmin hazirlanmasindan Aile hekimligi
anabilim dal1 6gretim tiyeleri koordinasyonundan anabilim dali baskan1 sorumludur.
Dersin icerigi: Aile Hekimligi temel uygulamalarini igeren asagida verilen konularda
hasta ve saglam kisilere Aile hekimligi yaklasimi ile saglik hizmeti verilmesini 6nceleyen
teorik bilgileri kapsar.

Uzmanlik egitimin basinda her asistana yonelik bir uyum egitimi verilmesi gerekir.
Asistanin bu uyum egitimlerine katilmasi zorunludur. Bu dersler asistanlara sunum
seklinde olabilecegi gibi, eger varsa yeni baglayan asistanin lisans derslerine ve benzeri
etkinliklere katilmin saglanmasiyla da gerceklestirilebilir. Bu dersler uyum egitimi
stiresince tamamlanamasa bile uzmanlik egitiminin ilk yilinda tamamlanmasi
hedeflenmelidir.

Uyum egitimin bagliklar1 arasinda aile hekimligi uzmanliginin tarihgesi, birinci basamaga
0zgl kavramlar ve farkli yaklagim modelleri mutlaka bulunmalidir. Aile hekimligi temel
dersleri asagidaki konular1 igerebilir:




Bir tip disiplini olarak Aile Hekimligi
Diinya’da ve Tiirkiye’de Aile Hekimligi
Aile Hekimliginin Temel Ozellikleri
Birinci Basamak Hekimligi

Aile Hekimliginde Morbidite Paternleri
Ailenin Sagliga Etkileri

Aile Yasam Dongiisii

Kapsamli Saglik Bakimi

Ortama Uygun Saglik Hizmeti

10. Saglik Hizmetlerinin Koordinasyonu
11.  Saglik Hizmetlerine Ulagim

12. Stirekli Saglik Bakimi

13.  Disiik Prevalans Hekimligi

14.  Hasta Merkezli Klinik Yontem

15.  Hastay1 Gii¢lendirme

16.  Biyopsikososyal Yaklasim

VXN R WD —

Bunlarin disinda egitim siiresi boyunca su konularin kapsanmasi 6nerilir:

1. Saglik Hizmetlerinde Kalite

2. Birinci Basamakta Kayit Tutma

3. Siirekli Gelisim

4. Zaman Y Onetimi

5. Genogramlar

6. Tipta Uygulama Rehberleri

7. Tipta kodlama

8. Hatali Tibbi Uygulamalar

9. Saglik Egitimi

10. Hasta Uyumu

11.  Kanita Dayali Tip 1

12. [letisimin temelleri

13. Hasta Hekim Goriismesi

14.  Gebelik Oncesi Saglhik Hizmeti

15.  Birinci Basamakta Gebe Izlemi

16.  Birinci Basamakta Saglam Cocuk Takibi
17.  Periyodik Saglik Muayeneleri

18.  Saglam Birey Takibi

19. Sagliklt Yasam Danigmanligi

20.  Sigara Birakma Danigmanligi

21.  Uyku bozukluklar

22.  Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlar

23.  Aile i¢i Siddet

24.  Birinci Basamakta Karin Agrili Hasta Yonetimi
25.  Birinci Basamakta Diyabet Y onetimi

26.  Birinci Basamakta Hipertansiyon Y 6netimi
27.  Alerjik rinit

28.  Demir Eksikligi Anemisi

29.  Birinci Basamakta Gogiis Agrili Hasta Yonetimi
30.  Disfonksiyonel Uterus Kanamalari

31.  Dismenore



32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
T7.
78.
79.
80.
81.

Aile Planlamasi

Hiperlipidemiler

Konjestif Kalp Yetmezligi

Depresyon

Somatoform Bozukluklar

Yenidogan Sarilig1

Nasil Ogreniriz

Egitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi
Hasta Egitimi

Saglik Hizmetlerinde Orgiitlenme ve Finansman Modelleri
Akut Romatizmal Ates

Cocuklarda Asilama

Bas Agrisi

Biling Bozuklugu

Bel Agrist

Osteoartrit

Osteoporoz

Anksiyete Bozukluklari

Febril Konviilzyon

Cocuklarda Idrar Yolu enfeksiyonu
Cocuklarda Dokiintiilii Hastaliklar
Yaralar ve Bakimi

Travmal1 Hastaya Yaklagim
Anaflaktik Sok

Yaniklar ve Soguk Yaralanmalar1
Kardiyopulmoner Canlandirma
Kanserli Hastaya Yaklasim

Obezite

Dispepsi

Derinin Yiizeyel Mantar Enfeksiyonlari
Egzama Dermatit

Astim

Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1
Gastrointestinal Parazit Enfeksiyonlari
Viral Hepatitler

Rektal Kanama

Tiiberkiiloz

Genetik Hastaliklar

Inflamatuar Barsak Hastaliklart
[rritabl Barsak Sendromu

Cocuklarda Beslenme Bozukluklari
Romatoid Artrit Degerlendirme

Cinsel Yolla Bulagsan Hastaliklar
Eriskinlerde Idrar Yolu Enfeksiyonlari
Akne Vulgaris

Pnémoni

Norolojik Muayene

Birinci Basamakta Arastirmanin Onemi

Birinci Basamak i¢in Temel Epidemiyolojik ve Istatistik Kavramlar

Elestirel Makale Okuma



AHE 702 Seminer, Olgu Sunumu ve Literatiir (3-0-3)

Dersin Kapsami: Birinci basamakta sik karsilagilan klinik sorunlara Aile Hekimligi
bakis acistyla yaklagsmay1 6greten teorik bilgiler, Aile hekimligi anabilim dali uzmanlik
ogrencilerinin calistiklar1  kliniklerde karsilastiklar1 ilging vakalar1t ve 6g8retim
tiyelerince sunulmasi 6nerilen vakalar1 kapsar.

Dersin Yeri: Aile hekimligi anabilim dalinda verilir

Dersin Saati: Sali giinleri saat 15.00-17.00 aras1 ve Persembe giinleri saat 15.00-16.00
arasinda haftada 2 kez verilir. Haftada 2+1 saat= 3 saat, Yillik 52x3 saat=156 saat
Dersin Siiresi: 2 ay (Yilda 6 kez agilir)

Dersin Ogrencisi: Aile Hekimligi uzmanlik 6grencileri ve Dénem VI Aile Hekimligi
stajina gelen 6grenciler

Ders Sorumlusu Ogretim Uyesi: Bu ders programmin hazirlanmasindan Aile
hekimligi anabilim dali 6gretim iiyeleri koordinasyonundan anabilim dali baskam
sorumludur.

Dersin_icerigi: Birinci basamakta sik karsilagilan klinik sorunlara Aile Hekimligi
bakis acistyla yaklagsmay1 6greten teorik bilgiler, Aile hekimligi anabilim dali uzmanlik
ogrencilerinin ¢aligtiklart  kliniklerde karsilastiklart ilging vakalari ve &gretim
tiyelerince sunulmasi 6nerilen vakalar1 kapsar.

Her uzmanlik 6grencisi yilda bir seminer, iki olgu ve bilimsel proje (tez ¢aligmalari
dahil) sunumu yapmak zorundadir. Ayrica her asistan yilda bir bilimsel kongreye
bildiri ile katilmal1 ve egitim siiresi boyunca en az bir orijinal makale yayinlamalidir.
Asistan seminer konularinin se¢iminde asagidaki bagliklar dikkate alinmalidir:

1. Aile Hekimliginin Tanimi, Tarihgesi ve Ilkeleri
2. Asilar

3. Depresyon

4. Diyabet

3. Hasta Egitimi

6. Elektrokardiyografi Degerlendirme
7. PA Akciger Grafisi Degerlendirme
8. Dispepsi

9. Cocuklarda USYE

10.  Menopoz

11. Osteoporoz

12.  Gebelik 6ncesi Bakim

13.  Biiyiime Gelisme

14.  Yenidogan bakimi

15.  Yenidogan sarilig1



16.  Metabolik Sendrom
17.  Hipertansiyon

18. KOAH

19.  Saglik taramalari
20.  Gebe takibi

21. Atesli ¢ocuga yaklasim

AHE 703 Poliklinik Hasta Basi Dersleri (10-10-20)

Dersin Kapsami: Aile Hekimligi polikliniginde ayaktan takip edilen hastalarin tani, takip
ve tedavileri hasta basinda teorik ve pratik olarak degerlendirilir.

Dersin Yeri: Aile Hekimligi Poliklinigi

Dersin Saati: Haftanin her giinii 08.00-12.00 aras1 10 saat teorik+10 saat pratik olarak
yapilir.

Dersin Siiresi: 1 y1l

Dersin Ogrencisi: Aile Hekimligi uzmanlik dgrencileri ve Dénem VI Aile Hekimligi
stajina gelen 6grencilerdir.

Ders Sorumlusu Ogretim Uyesi: AD Baskani tarafindan gorevlendirilen dgretim iiyesi /
tiyeleri

Dersin Icerigi: Aile Hekimligi temel uygulamalarim iceren asagida verilen konularda
hasta ve saglam kisilere Aile hekimligi yaklagimi ile saglik hizmeti verilmesini dnceleyen
teorik ve pratik bilgileri kapsar.

Wheezing

Diare

Gebelik

Yenidogan Bakimi

Hiperaktivite

Kisa Boylu Cocuk

Okul Oncesi Fizik Muayene

Karin Agrisi

Gogiiste Kitle

Laserasyon Tamiri

Lokore

Amenore
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Postmenapozal Vajinal Kanama
Kontrasepsiyon

Anormal Pap Smear
Menopoz

Gogiis Agrist

Nefes Darlig1
Hipertansiyon
Hiperkolesterolemi

Diz Yaralanmasi

Boyun Agrisi

Omuz Agrisi

Dirsek Agrisi

Bilek ve El Agrist

Bel Agrist

Ayak Bilegi Yaralanmasi
Eklem Agris1 ve Sertligi
Papuler Hastaliklar
Ekzema

Akne

Dokiintii ve Ates

Obezite
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AHE 704 Arastirma Planlama-Degerlendirme (0-1-1)

Dersin Kapsamu: Aile hekimligi anabilim dali tarafindan yapilacak aragtirmalarin
planlanmasi, degerlendirilmesi ve makale halinde yaymlanmasi islerini kapsar.
Dersin Yeri: Aile hekimligi anabilim dal.
Dersin Saati: Persembe giinleri saat 16.00-17.00 arasinda haftada bir kez 1 saat
verilir (Aile Hekimligi uzmanlik 6grencileri 2 gruba ayrilir). Haftada 1x1 saat= 1
saat, Yillik 52x1 saat=52 saat.
Dersin Siiresi: 2 ay (Yilda 6 kez acilir)
Dersin Ogrencisi: Aile Hekimligi uzmanlk 6grencileridir.
Ders Sorumlusu Ogretim Uyesi: Aile Hekimligi Anabilim dali Baskaninin
koordinasyonunda Aile Hekimligi Ogretim iiyeleri danisman1 olduklar1 arastirmalarin
yiiriitiilmesinden sorumludur.
Dersin Icerigi:

= Anabilim dalimizca arastirmalarin planlanmasi, degerlendirme ve makale

halinde yayina hazirlanmasi ¢alismalarini kapsar.

AILE HEKIMLIGI ANABILIM DALI 2019 EGIiTiM OGRETIM YILI

HAFTALIK TIPTA UZMANLIK EGITiMI CIZELGESI

AHE 701 Aile Hekimligi Dersleri

AHE 702 Seminer, Olgu Sunumu ve Literatiir
AHE 703 Poliklinik Hasta Bas1 Dersleri

AHE 704 Arastirma Planlama-Degerlendirme
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AILE HEKIMLIGI TEMEL UYGULAMALARI

Birinci Basamakta uygulanacak klinik yontem
Saghk édlgiitlerinin kullanmimi
Ayrismamis hasta yénetimi

Diigiik prevalans hekimligi uygulamalar
Birinci basamakta tam testlerinin akilci ve etkin kullanimi
Toplum yonelimli birinci basamak hekimligi

KLINIK UYGULAMALAR Yeterlilik Egitim Birimi-
Beceri Diizeyi-

A. Bireyin Saghk Ydnetimi (Koruyucu / Tedavi Edici Hekimlik
Bireysel ve topluma yénelik sadhik editimi ve B.U 1,2, 3.4, 56
danismanlil
Saglikll beslenme, egzersiz B.U 1,23 4,5 6
Fenyodik sadlik muayenglen B.U 1,23 4,5 6
Badisiklama B.U 1,2,3,4,5.6
Kazalarve varalanmalardan korunma B.U 1,23, 4,56
Alle Flanlamasi B.U 1,23, 4,56
Sigara ve Madde biralktirma B.U 1,2,3, 4,56

B.Hastalik Yénetimi

1. Kalp ve Damar Sistemi Hastaliklan

1.1 Iskemik Kalp Hastahd W, TT, & 1.3
1.2 Dislipidemiler W, TT, A 1,3
1.3 Kalp Yetmezlidi W, TT, A 1,3
1.4 Kalp Kapak Hastaliklan K, T 1,3
1.5 Akut Romatizmal Ates (ARA) W, TT, A 1,23
1.6 Ritim Bozukluklan K, TT, A 1,23
1.7 Feriferik Damar Hastal iklar K, TT, A 1,35
2. Beyin Damar Hastaliklan

21 Inme T 3,
2.2 Deamans T 3.6
3. Kronik Obstriiktif Akciger Hastallgl

3.1 Astim W, TT, A 1,23
372 Kronik Bronsit W, TT, A 1,23
3.3 Amfizem K, TT, A 1,23
3.4 Erongektazi K, TT, A 1,23
4. Perinatal Hastalklar

4.1 Fennatal Enfeksivonlar (anne ve yenidogan) K, T, A V204
4.2 Eeslenme bozukluklan K, TT, A 1,24
4.3 Dodum ve dofdum sonras) komplikasyonlar W, TT, A 1,24
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4.4 | Konjenital anomaliler b, T, A 1,2, 4
5. Solunum Yolu Enfeksiyonlan

5.1 Alt solunum yolu Enfeksivonlar b, TT, A 1,23
5.2 Ust solunum yolu Enfeksivonlan b, TT, A 1,2, 53
5.3 Tuberkiloz b, TT 1,23
6. Hipertansiyon b, TT, A 1,2,3 4
7. Maligniteler

7.1 Trakea, Brong ve Akcider Kanserleri b T, A 1,3

7.2 Mide Kanserlen b, T, A 1,3 5
7.3 Lésemive Dider Kan Kanserleri T, A 1,23
7.4 Weme Kanserlen b, T, A 1,34 5
7.5 Lenfoma T, A 1,23
Fills kolon ve Rektum Kanserean T, A 1,324, 5
7.7 i_ilt kanserlen-fMalign Melanom k., T 3

8. Diyabet b, TT, A 1,2 3.4
9. Kazalar ve Yaralanmalar b, TT, A 1,2,3 4 58
10. Gastrointestinal Sistem Hastaliklan

1001 Zastrointestinal sistem enfeksiyvonlar b, TT, A 1,2, 3
10.2 Gastrt ve Ulserler b, TT, A 1,2 3 5
103 Motilite Bozulklulklar W TT 1,23
104 15 Kanamalar b, TT, A 1,2,3 5
105 karacider-Safra kesesi Hastaliklar b, TT, A 1,235
106 Viral Hepatitler b, TT, A 1,23 5
107 Alkut Batin T.A 1,2 3,4 5
108 Asit ko, TT, A 1,253
11. Bobrek Hastaliklar

111 M e frit b, T, A 1,234
112 Mefrotik Sendrom T, A 1,2, 3,4
11.3 Akutve Kronik BEdbrek Yetmezlidi b, T, A 1,234
12. Obezite (3ismanhk) B TT 1,2,3 4
13. Akut Solunum Sistemi Hastaliklan

131 Alut Solunum Yetmezlidi b, TT, A 1,23
132 Fnamotoraks T, A 1,2 3 5
13.3 Yabanc! Cisim Aspirasyonu b, T, A 1,23 5
14. Santral sinir sistemi enfeksiyonlari

14 1 henenjit b, T, A 1,23
14 2 Ensefalit b, T, A 1,23
15. Kan hastaliklan

151 Anemi b, TT, A 1,234
152 Thalassemi b, T 1,2,3 4
16. Tiroid hastaliklar b, TT, A 1,2,3.5
17. Ruhsal Bozukluklar

17 .1 | Anksivete bozukluklar, Somatoform bozukluklar | TT, A 1,6
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172 Depresyon TT, A 1,2,4,6
173 Delirium T, A 1,3, 6
17 4 Yeme bozukluklar T 1,6
18. Deri ve Yumusgak Doku Hastaliklan
161 Dékuntull Hastaliklar W, TT, A 1,23
182 Den ve Yumusalk Doku Enfeksivonlan b, TT, A 1,2,3, 4
19. Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar
191 HIV/AIDS b, T, A 1,3, 4
19.2 Diger CYBE W, T, A 1,4
20. Genital ve Uriner Sistem Hastaliklan
201 Jinekolojik Enfeksivonlar b, TT, A 1,4
202 Disfonksiyvonel Kanamalar TT, A 1,4
203 Dismenore KW, TT, A 1,4
204 kyoma uten T, A 1,4
205 Eenign Prostat Hipertrofisi TT, A 1,5
208 Erkek Uriner Yol Enfeksivonlan b, TT, A 1,2, 3
21. Allerjik Hastaliklar, Anaflaksi K, TT, A 1,23
22. Kas Iskelet Sistem Hastaliklan
221 Lumbalji W, TT, A 1,3
222 Fibromyalji K, TT, A 1,3 6
223 Osteoartnt K, TT, A 1,3
224 Qsteoporoz K, TT, A 1,34
225 Romatoid artnt K, TT, A 1,3
23. Bag Dokusu Hastaliklan W, T, A 1,23

C. Semptom ve Bagvuru Nedenlerinin Yénetimi
1. Ates KW, TT, A 1,234 5
2. Basg agnm K, TT, A 1,234, 5,
3. Halsizlik ;'Yorgunluk b, TT, A 1,2,3, 4,8
4. Igtahsizlik TT 1,2, 3, 6
5. Kilo kayb (istemsiz) W, TT, & 1.2,2. 4,6
6. Kanama diyatezi T, A 1,2, 3
7. Lenfadenopati K, TT 1,23
8. Ikter K, TT, A 1,234 5
9. Ele gelen kitle W, TT, A 1,234 5
10. Bogaz agnm b, TT, A 1,2,3. 4
11. Oksdiinik KW, TT, A 1,2,3. 4
12. Solunum sikintisi KW, TT, A 1,23, 4,5,
13. Gégls agrisi K, TT, A 1,2,3.4, 5,
14. Carpinti TT .4 1,.2,2.6
15. Karin agrisi b, TT, A 1,2,3, 4,5,
16. Dispepsi KW, TT, A 1,234 6
17. Ishal TT 1,2,3, 8
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18. Kabizhk 1T 1,2,3, 6
19. Hematiiri (kanh idrar, kirmizi idrar) K, TT, A 1,234 5
20. ldrar kagimrma ko, TT 1,.2,3,4. 6
21. Pelvik agn b, TT, & 1,34, 5
22. Vaginal kanamalar K, TT, A 1,234
23. Galaktore 1T 1,34
24. Hirsutism TT 1,2,3,.4 6
25. Jinekomasti K, TT, A 1,234 586
26. Konviilziyon W, TT, A 1,234 5 6
27. Parestezi / paralizi K, TT, A 1,234, 6
28. Unutkanhk K, TT 1,3, 6
29. Davranig sorunlari W, TT, A 1,.2,3,4. 6
30. Eklem agn5| TT 1,2, 3
31. Boyun agrisi W, TT, A 1,234 6
32. Bel agrlm K, TT, A 1,234, 6
33. Diz agrisi K, TT, A 1,2, 3
34. Odem KTT 1,3
35. Yumugak doku travmasi TT, A 1,245
36. Kirk K, TT, A 1,245
D. Saghk Hizmeti Verilen Ozel Gruplar
1. GCocuk saghgl W, TT, A 1,26
2. Ergen saghgi B, TT, A 1,.2,3,4. 5 6
3. Infertil gift K, TT, A 1,4, 6
4. Psiko-Somatik hasta K, TT, A 1,36
5. Yagh bakimi W, TT, A 1,3, 6
6. Olmekte olan hastanin bakimi W, TT, & 1,.2,2. 4,5 8
7. Kronik agrlll hastanin bakimi B, TT, A 1,.2,3,4. 5 6
8. Cerrahi hastanin tibhi deferendirmesi ve bakimi 1T, A 1.2,345
E. Saghk Hizmeti Verilen Ozel Konulara Yaklagim
1. Akilci ilag kullanmimi BOTT, A 1,2,3,4. 5 6
2. _Aile planlamasi danigmanligi K 1,4
3. Aile saghgi-aile danigmanhé K 1,6
4. Klinik genetik K, T 1,2,3, 4
5. Cinseliglev bozukluklan W, TT, & 1.4, 6
6. Gebelik oncesi bakim o TT 1,4
7. Gebelik ve sistemik hastahklar K, TT, A 1,34
8. Gebelik komplikasyonlan I, T, A 1.4, 8
9. Dogumda gérillen komplikasyonlar W, TT, A 1,4
10. Temel yenldogan bakimi b, TT, A 1,2
11. Emzirme danlsmanllgl b 1,4
12. Menopoz B, TT, A 1.4.6

16




13. Nikotin baglmllllgl WIT 1,.2,2.6
14. Alkoliin kétiiye kullarmmi W, T, A 1,3,5, 6
15. Kontrolll maddelerin kétiiye kullanmimi W, T, A 1,235 6
16. Fiziksel, duygusal ve cinsel istismar K, TT, A 1,2,3.4,5 8
17. Evigi giddet K, TT, A 1,234 5 6
18. Kronik hastallkfengellilik ve aile b, TT, A 1,2,3, 4,8
19. Yaralanmalar ve zehirlenmeler W, TT, A 1,234 5 6
20. llk ve acil yardim T, TT, A 1,234 5 6
21. Cevre kaynakl hastaliklar ve meslek hastaliklan b, TT, A 1,2,3, 4,5 6
22, Evde bakim W, TT, A 1,234 56
23. Spor tibbi K, TT, A 1,234 5 6
24. Seyahat tibbi f g6¢gmen saghdl K, TT, A 1,234 6
F. Etik ve Yasal Konular

1. Tip Etigi llkeleri B U 1,2,34 5 6
2. Paternalizm, Otonomi ve Yeterlik Kavramlan =8 1,234 5 6
3. Aydinlatiimis Onam Bl 1,234 6 6
4. Gizlilik, Mahremiyet ve Hasta Sim B.U 1,.2,3,4 5 6
5. Hasta Hekim lligkisi B.U 1,234 56
6. Yagam ve Olim lle llgili Konular B, 1,2,3,4,5 6
¥. Hekimin Yasal Sorumluluklan B, 1,2,3, 4,5 6
8. Cocuk-Eg-Yagh Istisman B.U 1,2,3,4, 56
9. Ailelgi Siddet B, 1,2,3,4,5 6
10. Tibbi Uygulama Hatalar [=H8] 1,234 565

*YETERLILIK **EGITIM BIRIMI

B:Bilir 1. Aile Hekimligi

U:Uygular 2. Cocuk Saghg ve Hastaliklar

K: Koruyucu hekimlik hizmeti verme
T: Tani koyma
TT: Tani koyup tedavi etme

A: Acil mudahale
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3. i¢ Hastaliklari

5. Genel Cerrahi

6. Ruh Saghg ve Hastaliklar

4. Kadin Hastaliklari ve Dogum




ARASTIRMA VE AKADEMIK CALISMA Yeterlilik* Eqitim Birimi**
1. Tibbi Bakimda Kanita Dayalh Yaklasim B.U Aile Hekimiligi
1.1 Aranilan bilgive bagli olarak, farkli §grenme
stratejileri gelistirebilme
1.2 Sunulan tibbi bilginin yararlihgini de gerlendirme
1.3 Uygun kaynaklarn kullanarak literatiir taram asi
yapabilme
14 Bir arastirma makalesini elestirel olarak
dederlendirebilme
2. Arastirma Bec erileri B.U Aile Hekimligi
21 Bir arastirma konusu belirleyebilme / hipotez
kurabilme
22 Saptanan konu igin uygun gere¢ ve yontemi
helirleyebilme
2.3 Veri toplama ve analiz etme
24 Arastirma sonuclarini uygun bigimde
tarisabilme
25 Bir arastirma makalesi yazabilme
26 Yayin igin dogru, kurallara uygun bilimsel dil
kullanma
27 Sunum yontemini secme ve uygulama
3. Sunum Becerileri B.U Aile Hekimligi

31 Sunumun amag ve égrenim hedeflerini belirleme

3.2 Sunum plani hazirlayabilme

3.3 Sunum i¢in uygun ydntem ve materyali
sec¢ebilme

34 Gorsel isitsel araclari uygun bicimde
kullanabilme

35 Etkili sunum yapabilme
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EGiTiM VE DANISMANLIK BECERILERI

1. Saghk Damgmanhg BU Aile Hekimligi

1.1 Egitim gereksinim ve dnceliklerini belirleyebilme

1.2 Egimin amac¢ ve 6grenim hedeflerini
belirleyebilme

1.3 Egitim mesajlarini belirleyebilme ve hedef gruba
ybnelik olarak ifade edebilme

14 Egitim dncesi ve sonrasi olumlu bir egitim
atmosferini olusiuran etkenleri tartisabilme

1.5 Etkilesimli egitim yontemlerini bilme ve kullanma

16 Kontrol listeleri gibi yeterlige dayali egitim
araclarini tanima, gelistirebilme ve kullanma

1.7 Bir egitim programi (6rnedin kurs) planlama,
dizenleme ve ylrlitme

2. Hasta Egitimi B,U Aile Hekimligi

21 Hastanin gereksinim ve Gnceliklerini
belirleyebilme

2.2 Hasta ve/veya yakinlarini tani, tedavi
secenekleri, yan etkiler vb konularda acik ve
duyarli bir bicimde aydinlatabilme

23 Akut hastalik durumunda hastanin kisa stire
icinde bilgilendirilmesini saglayabilme

24 Kronik hastaliklar durumunda hastanin
bilgilendirilmesi icin asamall ve uzun dénemli
planlama yapabilme

2.5 Verilecek egitimi, egitim diizeyi ve kiiltirel
ozelliklerini dikkate alarak hastaya gore
hicimlendirebilme

28 Soru sormasi konusunda hastayi ylreklendirme
ve sorulari uygun bicimde yanitlama

27 Gorsel-isitsel ve bilgisayar destekli egitim
materyalini etkin bicimde kullanabilme

3. Saghgin Geligtirilmesi B.LU Aile Hekimligi

3.1

Hastanin saglik risklerini belirleyebilme

3.2

Hastanin gereksinim ve dnceliklerini ve davranis
degisikligi konusunda hazir olup olmadigini

saptayabilme
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3.3 | Hastanin tedavi planina katilimini saglayabilme

34 | Yeligskinin davranig deqisikligi asamalarini hilme
ve uygulayabilme

3.5 | Egzersiz programi dénerisi gibi hastanin
muayene amaci digindaki isteklerine yanit
verebilme

3.6 | Acik, Uzerinde caligiimis egitim mesajlarina
sahip olma

3.7 | sagligin gelistiriimesi ile ilgili calismalarda gérev
yapan, diyetisyen, hemsire, saglik egitimcisi ve
benzeri ekipler ile etkilesim i¢inde olma

4. Hastalar igin Eqgitim Matervyali Hazirlanmasi B,U Aile Hekimligi
41 Brosr, Kitapc¢ik, video kaset, internet mate ryali
gibi egitim kaynaklarini degerlendirebilme
4.2 | Egitim materyalinin hasta egitim ve klltirel
ozelliklerine uygunlugunu belirleyehilme
4.3 | Giinliik uygulam ada, hastalarin egitim
materyaline kolaylikla ulasabilecedi bir sistem
olusturma
4 .4 | Aile hekimligi hizmetinden yararlanan aileler icin
konferans vh toplantilar diizenleme
4.5 | Konuyla ilgili yeni teknolojilerden haberdar olma
5. Temel Bilgisayar Uygulamalan BLU Alle Hekimligi
5.1 Bilgisavar destekli iletisim olanaklarindan
vararlanahilme
5.2 | Bilgisayar erigsimine acik (on-line) veritabanlarin
kullanabilme
5.3 | Veri analizi yapabilen programlarin temel
ozelliklerini tanima ve kullanabilme
YONETSEL BECERILER BU Aile Hekimligi

1. Hizmet Sunumunda Planlama ve Organizasyon

2. Ofis Ybnetimi

3. Yasal Sorumluluklann Gézetilmesi

4. Kalite Yonetimi

4.1 | Etkin tibbi kayit

4.2 | Hizmetin standardizasyonu

5. Etkin Konsiiltasyon
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TEMEL BECERILER VE BECERiI DUZEYLERI
A. Girigimsel Olmayan iglemler

Beceri Egitim Yapiimasi
birimi gereken ez az
sayl
Tani — Oykii alma
Tam yas gruplarnda tam ve ayrintih tibbi gérisme yapabilme, 1-6 an
aykl alabilme
Jinekalojilk éykil alma 1,4 30
Genogram / pedigres hazrlavabilme 1 30
Fsikivatrik gérisme yvapabilme 8 30
Mental durum dederlendirmesi vapabilme 1-6 10
Gestasyonel vas tavini vapabilme 1.4 10
Tani-Fizik Muayene
Tom vas gruplarnda tam ve aynntih fizik muayene yapabilme 1,2 30
Jnekolojik muayens 1,4 an
Sadlam gocuk muayenesi ve takibi 1,2 20
Apgar skorunu saptama ve dederlendirebilme 2.4 10
Dehidratasyon dededendirmesi 1-6 10
Rektal tuse vapma ve deferlendirebilme 1,235 10
Meme muayenesi vapma ve dederlendirebilme 1,.34.5 10
Gebelik takibi yapabilme 1.4 10
Blylme gelisme dederlendimmesi 1,2, 6 10
Goz dibi bakma ve dederlendirebilme 1,3 10
Tani-Laboratuar
Garintileme vontemlerinin etkin kullanimi ve dederlendinimesi 1-5 30
Cral glukoz testini uygulayabilme ve dederlendirebilme 1.2, 3,4 10
Kan sekeri dlgumu yapabilme ve takibini dederlendirebilme 1,2,3, 4 5 10
Periferik yayma hazirlayabilme ve degerlendirebilme 1.2,3 10
FFD uygulayabilme ve dederlendirebilme 1,2, 3 10
Kaltur-antibiyogram icin 6mek alma ve dederlendimme 1-4 10
PAP surantusy alabilme ve sonuglan dederdendirebilme 1.4 10
Idrar ve vaginal akintinin mikroskobik tanisini yapabilme 1-5 10
Gaitadan taze preparat hazirlama ve deferlendirebilme 1,2, 3 10
Dekontaminasyon-dezenfeksivon-stenlizasyon islemlen 1.4 10
ERG cekebilme ve dederlendirsbilme 1,235 40
MST gekehilme 4 10
Tedavi
Asllart bilme uygulayahilme -5 10
Swvi-elektrolit tedavisi planlayabilme ve izleyebilme -6 10
Tom yasg gruplarinda resdsitasyon uygulayabilme -5 5
Divabet ketoasidozuna midahale edebilme 1-5 3
Alut astim atad) tedavisi 1,2, 3 3
Febril konvizyon ve konvizyon acil tedavisi 1,2 3 3
Zehinenmelere ilk mudahale 1,2, 3 3
Koruyucu Hekimlikdletigsim ve Darigmanhk
Temel konularda genetik danigmanlik verebilme ve hizmetten 1,2, 3, 4,8 5
yvarardanan dodru yénlendirebilme
Beslenme danismanhdn verehilme 1-4.6 10
llgili konularda hasta editimi yapabilme 1 10
koth haberverebilme 1,8 5]
Etkin konsultasyon kullanimi 1-6 10
Alle gémismesi yapahilme 1.6 10
Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinin diizenlenmesi
Birinci basamakta evde bakim hizmet organizasyonu 1 5
Hastaneye yatis ve sevk Kosullannin bilinmesi 1 5
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B. GIRISIMSEL iSLEMLER

Beceri Egitim | Yapilmasi

Birimi gereken

eZ az sayl
lleri vasam destedi (CPR) 1,25 o
Yarave vanik bakimi 1.4, 5 20
kgl cerrahi girisimler 1.4 5 10
Alct atel uygulamasi ve hasta nakli 1,5 o
Masogastrik lava) 1,235 10
Intravensz ve Arteryel kan alma 1,235 20
Yenidofanda topulk kant alma 1,72 10
FlA uygulanmas ve cikarilmas! 1.4 a0
MR klrta)™ 1,4 15
Mommal dodum 1,4 15
Epizyotomi vapabilme 1,4 15
Uriner kateterizasyon ve bakimi / mesane aspirasyonu 1-5 10
Lavman 4.5 10

*Sertifikali olarak; Kadin-dofdum uzmaninin bulundugu tam tegekkiillii saghk kurumund a uygul anmak iizere

TEMEL UYGULAMALAR

A. Aile Hekimligi Egitimlerine Katki ve Katihm

*Aile Hekimligi uzmanhk egitimine yeni baslayan asistanlara fiziki ortami, personeli,
uygulama yontemlerini tanitmak amaci ile ve uyumlarim saglamaya yonelik olarak Aile
Hekimligi biriminde uyum egitimi verilir.

*Aile Hekimligi uzmanhk 6grencileri haftada en az yarim giin Aile Hekimligi Anabilim
Dalindaki asistan egitim programina katilmak ile yiikiimliidiir.

*Her uzmanhk o6grencisi uzmanhk egitimi siiresince yilda en az 1 seminer, 1 olgu
sunumu, 2 makale sunumu yapmahdir.

'] Bu ¢aligsmalar, icerik ve yontemle ilgili olarak hazirlanan bir form kilavuzlugunda 6gretim
tiyeleri tarafindan degerlendirilir.

] Tiim sunumlarin yazili olarak Anabilim Dali Bagkanligina teslim edilmesi gerekmektedir.
| Bu sayilara rotasyonlardaki sunumlar dahil degildir.

1 Rotasyonlarda yapilan seminer, makale ve olgu sunumlarinin da, yazili olarak rotasyon
sonunda Anabilim Dali Bagkanligina ulagtirilmasi gerekmektedir.

B. Bilimsel Calismalara Katki ve Katihhm

Her uzmanhk o6grencisi, egitimi siiresince arastirma, bildiri ve poster c¢aliysmasina
katkida bulunmus ve kongrelere katilmis olmahdir.
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"1 Bu caligmalar Aile Hekimligi Bolimi i¢inde olabilecegi gibi, rotasyon c¢alismalari
sirasinda da yapilabilir.

1 Uzmanlik egitimi siiresince en az biri bildirili olmak iizere, iki adet ulusal Aile Hekimligi
toplantisina (kongre, giinler) katilimi gerekmektedir.

"] Tezi disinda en az bir arastirmaya katilmalidir.

C. Damismanlhik ve Saghk Egitimlerine Katki ve Katihm

Her uzmanhk ogrencisi egitimi siiresince poliklinik ya da benzer ortamlarda yapilan
bireye yonelik damismanhk ve egitim calismalarimin yam sira, hasta gruplarn ya da
saghkl bireylere yonelik saghk egitimi toplantilarina da katki saglamis olmahdir.

"I Poliklinikte yapilan egitim sorumlu uzman tarafindan degerlendirilir ve belgelendirilir.

iC HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINiK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
ADRENAL BEZ HASTALIKLARI ETT
AILEVi AKDENIZ ATESI ETT
AKUT KARACIGER YETMEZLIGI B
AKUT ROMATIZMAL ATES (ARA) ETT
AKUT VE KRONiK BOBREK YETMEZLIGi ETT
ALERJI ETT
ANEMI ETT
ASIT ETT
BAG DOKUSU HASTALIKLARI ETT
BEHCET HASTALIGI T
BILIYER SISTEM HASTALIKLARI ETT
BOBREK TAS HASTALIGI ETT
CEVRE KAYNAKLI HASTALIKLAR ETT
DEJENERATIF EKLEM HASTALIKLARI, OSTEOARTRIT ETT
DiSLIPIDEMILER ETT
DIYABET ETT
ENDOKRIN ACILLER B
HIPERTANSIYON ETT
ENFEKSIYOZ BAGIRSAK HASTALIKLARI ETT
ENFEKSIYOZ VE POSTENFEKSIYOZ ARTRITLER VE REAKTIF INFLAMATUAR ETT
HASTALIKLAR
FIBROMIYAUI ETT
GASTRIT, DUODENAL ULSER ETT
GASTROINTESTINAL SISTEM ENFEKSIYONU ETT
GASTROOZOFAGEAL REFLU HASTALIGI ve OZOFAJIT ETT
GEBELIKTE HIPERTANSIYON ETT
GLOMERULONEFRIT, NEFROTIK SENDROM ETT
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GONAD HASTALIKLARI ETT
GUT ARTRITI ETT
HIPOFiZ-HIPOTALAMUS HASTALIKLARI ETT
HIPOGLISEMI TT
INFLAMATUAR EKLEM HASTALIKLARI ETT
iINFLAMATUVAR BAGIRSAK HASTALIKLARI B

iRRITABL BAGIRSAK SENDROMU ETT
iISKEMiK KALP HASTALIGI ETT
KALP KAPAK HASTALIKLARI ETT
KALP YETMEZLIGI ETT
METABOLIK KEMiK HASTALIKLARI ETT
OBEZITE ETT
BESLENME BOZUKLUKLARI T
OSTEOPOROZ ETT
OTOIMMUN BAG DOKUSU HASTALIKLARI B

PERIFERIK DAMAR HASTALIKLARI ETT
ROMATOID ARTRIT ETT
SIVI VE ELEKTROLIT DENGE BOZUKLUKLARI B

TALASEMI ETT
TIROID HASTALIKLARI ETT
TiROID NODULU ETT
URINER SISTEM ENFEKSIYONLARI ETT
URINER SISTEM OBSTRUKSIYONU ETT
VIRAL HEPATIT ETT
YUMUSAK DOKU ROMATIZMALARI ETT

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

AKINTIDAN; YARADAN, DOKUDAN; SURUNTU ALMA VE SONUCLARI
DEGERLENDIRME

3

ARTER KANI ALMA VE SONUCLARI DEGERLENDIRME

DERIN YARA KULTURU ALINMASI

ENTERAL BESLENME PLANI YAPABILME

HEMODIYALIZ TEDAVIiSIi ALAN HASTANIN YONETIMI

GIS KANAMASI OLAN HASTA YONETIMI

GASTROINTESTINAL HASTALIKLARDA BESLENME

KEMIK MINERAL DANSITOMETRI SONUGLARININ YORUMLANMASI

KORUYUCU iLAC UYGULAMALARI (ASETILSALISILIK ASIT, PRENATAL FOLIK
ASIT, VB)

W WININIRININ|IN

KRONIK YARA (DIYABETIK AYAK, VENOZ ULSER, BASI YARASI VB.)
ONLENMESI, DEGERLENDIRILMESI, BAKIMI, TAKIBI

NAZOGASTRIK TUP YERLESTIRME

NUTRISYON TARAMA TESTLERI YAPMA VE DEGERLENDIREBILME

ORAL GLUKOZ TOLERANS TESTi YAPILMASI VE YORUMLANMASI

PARENTERAL BESLENME PLANI YAPABILME

PERIFERIK YAYMA VE KALIN YAYMA YAPMA ve SONUCLARI
DEGERLENDIRME

TOTAL VUCUT YAG MIKTARI- ORANI OLCUMU (TANITA iLE)

VUCUT SIVILARINDAN ORNEK ALMA VE SONUGLARI DEGERLENDIRME

NIWI N NWINN W
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU

KLiNiK YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

PEDIATRIK NOROLOJIK HASTALIKLAR

GIRiISIMSEL YETKINLiIK HEDEFLERI

ASI VE ENJEKSIYON YAPMA

DAMAR YOLU ACMA

ENTERAL BESLENME

FOTOTERAPI

GAITA MiKROSKOBISI SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI

GASTRIK LAVAJ

GOZ DiBi MUAYENESI

MESANE KATETERIZASYONU

NAZOGASTRIK TUP YERLESTIRME

NONINVAZIV VENTILASYON

OTOSKOPIK MUAYENE

PEDIATRIK ACIL DURUMLARIN YONETIMi

SAGLIKLI COCUK GELISIMi VE iZLENMESI

TUBERKULIN DERI TESTI

YENIDOGAN CANLANDIRMASI

YENIDOGAN MUAYENESI

YENIDOGAN TARAMALARI

REAKTIF HAVAYOLU HASTALIKLARININ TANI VE TEDAVISI

NIWININWWIINWINNNNNNRRWW

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ROTASYONU

GIRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

AMNIYOSENTEZ, KORYON ViLLUS BiYOPSISi VE FETAL KAN ORNEKLEMESi
HAKKINDA DANISMANLIK VEREBILME

ANORMAL VAJINAL KANAMA TEDAVISI

BENIGN MEME HASTALIKLARI YONETIMI

CINSEL YOLLA BULASAN ENFEKSIYONLARIN TANISI, TEDAVISi VE
KORUNMA

DOGUM VE DOGUM SONRASI KOMPLIKASYONLARI

ENDOMETRIOZIS TANI VE TEDAVISI

GEBE MUAYENESI VE GEBE TAKiBi YAPABILME

GEBELIK KOMPLIKASYONLARI

GEBELIKTE GUVENLI ILAC KULLANIMI

GENETIK DANISMANLIK

GENITAL TRAVMALAR

INFERTILITE TANISI VE TEDAVISI

JINEKOLOJIK ENFEKSIYONLAR TANISI, TEDAVISI VE KORUNMA

JINEKOLOJIK MALIGNITELERDE TANI VE KORUNMA

JINEKOLOJIK MUAYENE YAPABILME

LEIOMiIYOMA UTERI TANISI VE TEDAVISI

NORMAL VAJINAL DOGUM YAPTIRABILME

OBSTETRIK VE JINEKOLOJIK GIiRiSIMLER VE BECERILER (ACiL DOGUM,

NINERINERINIININININIRBINERINGN NN R
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SPEKULUMLA VAJINAL MUAYENE, SEKSUEL SUISTIMAL OLGUSUNUN
DEGERLENDIRILMESI)

PEDIATRIK VE ADOLESANIN JINEKOLOJIK DEGERLENDIRMESi

PERIMENOPOZ DONEM YONETIMI

PERINATAL ENFEKSIYONLARIN TANI VE TEDAVISI

RiSKLI GEBELIKLERIN TANISI

TANISAL  JINEKOLOJIK  GIRISIMLER ~ (ENDOMETRIYAL  BiYOPSI,
KOLPOSKOPI, HISTEROSKOPI)

TIBBi NEDENLERLE GEBELIK SONLANDIRILMASI

= =  NNWN

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
ACIL DURUMLARDA AYIRICI TANI VE iLK MUDAHALE 2
DEPRESYON VE ANKSIYETE BOZUKLUKLARINDA TANI VE TEDAVISI 2
HASTA DEGERLENDIRME (PSIKIYATRIK OYKU ALMA, RUHSAL DURUM 3
MUAYENESI, OLGU FORMULASYONU, RiSK DEGERLENDIRMESI)
iILAC TEDAVILERI (GENEL iLAC TEDAVILERI, OZEL DURUMLARDA iLAC )
TEDAVILERI, ACiL DURUMLARDA iLAC TEDAVILERI)
KiSILiK TESTLERI (OBJEKTIF TESTLER (MMPI VB TESTLER), PROJEKTIF 1
TESTLER (RORSCHACH, TAT, VB))
NOROPSIKIYATRIK MUAYENE 2
PSiKiYATRIK DEGERLENDIRME OLCEKLERININ KULLANIMI
(GORUSMECININ DEGERLENDIRDIGI OLCEKLER (HAMILTON DEPRESYON 3
OLCEGI, MiNi MENTAL DURUM DEGERLENDIRMESI, PANSS, MADRS,
KLINiK GLOBAL iZLENiM OLCEGI, VB))
PSiKiY/-v\TRiK HASTA VE AILESINE YAKLASIM, TIBBI VE PSIKOLOJIK 3
DESTEGIN PLANLANMASI
PSIKOZ TANISI VE TEDAVISI 2
RAPOR DUZENLEME (ADLi RAPORLAR, TIBBi RAPORLAR) 2
YEME BOZUKLUKLUGU TANISI VE TEDAVISI 1
ZEKA TESTLERI 1
ACIL TIP ROTASYONU

GIRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi

ABSE INSIiZYON VE DRENAJI, YUMUSAK DOKU YARALANMALARI VE
LASERASYONLARIN TEDAVISi VE PRIMER YARA KAPAMA

ACIL HAVA YOLU ACMA, ENTUBASYON, TREAKEOSTOMI

ACIL TETKIK VE TESTLERIN ETKIN KULLANIMI VE YORUMLANMASI

ADLI TIP (UYGUN ADLI BIiLDIRIMLERI YAPMA)

ALERJi, ANAFILAKSI TANI VE TEDAVISI

GASTRIK LAVAJ

GEREGI HALINDE iLERI TETKiK VE TESTLERIN, HIZLI VE ETKIN BiR BiCiMDE
PLANLANMASI VE UYGULANMASI

KAS-ISKELET SISTEM GIRISIMLERI (FRAKTUR iIMMOBILIZASYONU, SPLINT

NI N [INININ W IN N
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UYGULAMA (FLASTER, BANT, SPANCH, BANDAI)

KRITiK HASTANIN DEGERLENDIRILMESi VE TRANSPORTU 2
NOROLOJIK GIRiSIM VE BECERILER (GKS DAHIL BiLING KAYBI )
DEGERLENDIRMESI)

OFTALMIK GiRIiSiM VE BECERILER (GOZDEN YABANCI CiSiM CIKARILMASI, )
GOZUN KAPATILMASI)

SICAK CARPMALI HASTANIN MONITORIZASYONU, HiPER-HIPOTERMI )
ONLEME VE TEDAVISI)

SOLUNUM VE v\/ENTiLASYONUN DEGERLENDIRILMESi, ARTER KAN GAZI )
SONUCUN DEGERLENDIRILMESi

TEMEL YASAM VE iLERiI KARDIYAK YASAM DESTEGI 3
ZEHIRLENME VE TRAVMA HASTASININ iLK DEGERLENDIRMESi VE )

STABILIZASYONU

GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU

GIiRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

AKCIGER GRAFIiSi YORUMLAMA

2

AKUT SOLUNUM YETMEZLIGI YONETIMI

2

ALERJIK DERIi TESTLERI

2

ALT SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARININ TANISI, TEDAVISI VE
KORUNMA

CEVRE KAYNAKLI SOLUNUMSAL HASTALIKLARIN TANISI, TEDAVISI VE
KORUNMA

KAN GAZI TAYiNi VE OKSIMETRI UYGULAMA VE YORUMLAMA

KEMOTERAPI VE IMMUNOTERAPI UYGULAMALARI

KRONIiK OBSTRUKTIF AKCIGER HASTALIGININ TANISI, TEDAVISi VE
KORUNMA

MIiKROBIYOLOJiK TESTLERi YORUMLAMA

PNOMOTORAKS TANISI VE TEDAVISI

PULMONER REHABILITASYON VE AKCIGER FiZYOTERAPISI

SOLUNUMSAL MESLEK HASTALIKLARI TANISI, TEDAVIiSi VE KORUNMA

SPIROMETRI KULLANABILME VE SONUGLARINI YORUMLAMA

TRAKEOSTOMI

TUBERKULIN DERI TESTI

TUBERKULOZ TANISI, TEDAVISI VE KORUNMA

NIWININININERIN N RN N

DERi VE ZUHREViI HASTALIKLAR ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

BAKTERIYEL VE VIRAL CILT ENFEKSIYONLARININ TANI VE TEDAVISI 2
CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLARIN TANI VE TEDAVISI 2
DERININ PARAZITER HASTALIKLARI VE ENFESTASYONLARININ TANI VE 2
TEDAVISI

DERININ PRIMER LEZYONLARININ TANINMASI 3
DERININ SEKONDER LEZYONLARININ TANI ve TEDAVISI 2
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DERMATOFIT ENFEKSIYONLARINDA TANIYA YARDIMCI TAZE PREPARAT
HAZIRLANMASI VE MiKROSKOBIK DEGERLENDIRILMESI

EVDE VEYA AYAKTAN TAKIP VE TEDAVI EDILECEK HASTALARA
HAZIRLANACAK MAJISTRAL ILACLARIN KULLANIMI VE DANISMANLIK

iLAC REAKSIYONLARI (TOKSIDERMILER) TANI VE TEDAVISI

KULLANILAN YEREL VE SISTEMIK iLAGLARIN POTENSLERINi SAYABILME VE
KLINIGE UYARLAYABILME

ORAL MUKOZA DERMATOZLARININ TANI VE TEDAVISI

PEDIYATRIK DERMATOZLARIN TANI VE TEDAVISI

SAC HASTALIKLARI TANI VE TEDAVISI

SISTEMIK HASTALIKLARIN CILT BULGULARININ TANI VE TEDAVISI

STEROID TEDAVILERINDE iLACTAN KESME PROTOKOLLERININ
UYGULANMASI

N (ININR|IN| N |k R

TANISAL GIRiSIMLER (ELEKTROKOTERIZASYON, KiMYASAL
KOTERIZASYON, KRiYOTERAPI, INTRALEZYONEL ENJEKSIYON, DERI
LEZYONLARININ CERRAHIi EKSIZYONU, TIRNAK CERRAHISI, YARA BAKIMI
VE YARA ORTUSU UYGULAMALARI)

TIRNAK HASTALIKLARI TANI VE TEDAVISI

WOOD LAMBASI KULLANMA

KARDIYOLOJi ROTASYONU

KLINiK GiRiSIMSEL YETKiNLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
AKUT ROMATIZMAL ATES (ARA) TT
AORT ANEVRIZMASI B
DISLIPIDEMI ETT
iISKEMIiK KALP HASTALIGI ETT
KALP KAPAK HASTALIKLARI ETT
KALP YETMEZLIGI ETT
MiYOKARDIT/ENDOKARDIT/PERIKARDIT B
PERIFERIK DAMAR HASTALIKLARI ETT, K
RiTiIM BOZUKLUKLARI ETT, K
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
EKG CEKME VE DEGERLENDIRME 3
EKO RAPOR DEGERLENDIRME 2

SECMELi OLARAK TERCiH EDILEBILECEK ROTASYONLAR

GENEL CERRAHi ROTASYONU

GIRiSIMSEL YETKINLiIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
ABSE DRENE ETME 3
CERRAHI HASTALIKLARA ACIL YAKLASIM VE SEVK KRITERLERININ ’
UYGULANMASI

DEBRIDMAN UYGULAMA 2
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LOKAL ANESTEZI UYGULAMA

SUTUR ATMA/ALMA

FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ROTASYONU

GIiRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

AKUT VE KRONIK AGRIYA YOL ACAN FAKTORLERIN DEGERLENDIRILMESI
VE AYIRICI TANISI

1

MONO VE POLIARTRITLERIN AYIRICI TANISI

OSTEOARTRITIN TANISI, TEDAVIiSi VE KORUNMA

ROMATOID ARTRITIN TANISI, TEDAVISI

DiSK HERNISi TANISI, TEDAVISI VE KORUNMA

AGRI YONETIMi

BASI YARALARININ TANISI, TEDAVISI VE ONLENMESI

KAS iSKELET MUAYENESI YAPABILME

RINININININ(R=

LABORATUVAR TESTLERI VE GORUNTULEME YONTEMLERININ UYGUN
KULLANIMI VE SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI

EGZERSIZ RECETE EDEBILME

INME HASTASI REHABILITASYON

NIN| N

NOROLOJi ROTASYONU

KLiNiK YETKiINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
BILINC BOZUKLUKLARI ETT
DEMANS ETT
DEMIYELINIZAN HASTALIKLARI ETT
EPILEPSI ETT
HAREKET BOZUKLUKLARI ETT
KAS HASTALIKLARI ETT
KOK VE PLEKSUS HASTALIKLARI ETT
KRANIYAL SiNiR HASTALIKLARI ETT
MENENJIT, ENSEFALIT ETT
MOTOR NORON HASTALIKLARI B
NOROLOJIK HASTALIKLARI ETT
NOROMUSKULER KAVSAK HASTALIKLARI ETT
PERIFERIK SINIR HASTALIKLARI ETT
SEREBROVASKULER HASTALIKLAR ETT
SINiR SISTEMi ENFEKSIYONLARI ETT
UYKU BOZUKLUKLARI ETT
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

GLASGOW KOMA SKALASI 2
GOz DIBINE BAKMA VE NORMALDEN AYIRIMI FARKEDEBILME 2
AGRI YONETIMI 2
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Kaynaklar:

Tipta Uzmanlik Tuziigi

Tirkiye Aile Hekimligi Yeterlilik Kurulu-Yiiriitme Kurulu (TAHYK-YK)-Aile Hekimligi
Uzmanlik Egitimi Programi

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART
BELIRLEME SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, 15.11.17

Ders Saati Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
AH703-D
AH703-T AH703-D AH703-D AH703-D AH703-D
08:00-08:50 HS702-D AH703-T AH703-T AH703-T AH703-T
AH703-D AH703-D
AH703-T AH703-D AH703-D AH703-D AH703-T
09:00-09:50 HS702-D AH703-T AH703-T AH703-T HS702-D
AH703-D AH703-D
AH703-T AH703-D AH703-D AH703-T AH703-D
10:00-10:50 HS701-T AH703-T AH703-T HS702-D AH703-T
AH703-D AH703-D AH703-D AH703-D AH703-D
AH703-T AH703-T AH703-T AH703-T AH703-T
11:00-11:50 HS701-T HS701-T HS701-T HS701-T HS701-T
AH702-D AH701-T AH704-D
13:00-13:50 AH701-T HS702-D HS702-D HS702-D HS701-T
AH702-D AH701-T AH704-D
14:00-14:50 AH701-T HS702-D HS702-D HS702-D HS701-T
AH702-D AH704-D
15:00-15:50 HS702-D HS701-T HS701-T HS701-T HS702-D
AH704-D
16:00-16:50 HS702-D HS701-T HS701-T HS701-T HS702-D
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